me ADOLESGENTES

12 A 14 ANOS

TEXTO BIBLICO: Ef 4.11-16

MENSAGEM VALIOSA: “Mas a hora vem, e agora é, em que os verdadeiros adoradores adorarao o
Pai em espirito e em verdade”, Jo 4.23

VERDADE APLICADA: O cristao deve louvar e adorar a Deus em todo o tempo, com alegria e
gratidao.

INTRODUCAO: Na introducio, a licdo fala sobre louvor e adoracdo como respostas ao Senhor.
Louvar reconhece Suas obras; adorar envolve reveréncia a quem Ele é. Jodo 4.23-24 mostra que a
adoracdo nao se limita a um lugar ou a uma apresentacao.

A musica pode expressar gratiddo, mas a vida crista ndo termina quando o cantico acaba. A maneira
de tratar colegas, cuidar dos préprios compromissos e reconhecer a bondade de Deus também
revela o que valorizamos. Pessoas diferentes expressam alegria e reveréncia de modos diferentes,
sem que isso permita medir a fé pela aparéncia.



PERGUNTAS DE ABERTURA

Pelo que podemos agradecer a Deus?
Louvor acontece apenas durante uma musica?

Como demonstrar reveréncia nas atitudes diarias?

1. O VERDADEIRO LOUVOR: Neste topico, a licdo aborda a alegria de reconhecer os feitos de Deus.
Depois da travessia do mar, Moisés e o povo cantaram ao Senhor (Ex 15.1-2). O cantico recordava a
acao divina e ajudava a comunidade a responder com gratidao.

Na igreja, cantar com atencdo pode ser uma forma de louvar. Fora dela, lembrar beneficios
recebidos e tratar as pessoas com bondade também expressa reconhecimento. Ndo € necessario ter
voz afinada ou saber tocar um instrumento para participar do louvor.

APOIO PEDAGOGICO — TOPICO 1

Leia Exodo 15.1-2 e pergunte o que motivou o cantico do povo. Convide a turma a mencionar

motivos gerais de gratiddo, sem exigir que cantem individualmente. Diferencie participacdo sincera
de desempenho artistico.

APLICACAO PRATICA — TOPICO 1: Durante a semana, anote trés motivos de gratiddo a Deus e
apresente-os em oracdo pessoal.

2. EM CONSTANTE ADORACAO: Neste tépico, a licdo aborda a adoracdo como atitude continua.
Jesus ensinou que os verdadeiros adoradores adoram o Pai em espirito e em verdade (Jo 4.23-24).

Isso envolve sinceridade e coeréncia, ndo apenas gestos feitos quando outras pessoas estao
olhando.

Respeitar alguém, reconhecer um erro e cumprir uma responsabilidade podem fazer parte de uma
vida que honra a Deus. A adora¢do ndo é uma performance para receber aprovacao de colegas ou
lideres; é uma resposta de fé e amor.

APOIO PEDAGOGICO — TOPICO 2

Compare duas situagdes ficticias: alguém que participa de um cantico e depois humilha um colega;
outra pessoa que canta discretamente e age com bondade. Pergunte por que a coeréncia importa.
Nao avalie quem é mais espiritual pela expressao corporal.



APLICACAO PRATICA — TOPICO 2: Durante a semana, pratique uma atitude de respeito num lugar
em que ninguém espera uma apresentacao religiosa.

3. DIGNO DE LOUVOR E ADORAGAO: Neste tépico, a licdo aborda a dignidade de Deus como
fundamento do louvor e da adorag¢do. O Salmo 150.6 chama tudo quanto tem folego a louvar ao
Senhor, mostrando que o reconhecimento de Deus alcanc¢a toda a vida.

A mulher samaritana ouviu Jesus e compartilhou com outros o que havia conhecido (Jo 4.28-29). Sua
atitude convida a pensar numa fé que se expressa também no testemunho e no cuidado, sem
transformar a conversa sobre Deus em imposi¢ao ou constrangimento.

APOIO PEDAGOGICO — TOPICO 3

Relacione Salmo 150.6 e Jodo 4.28-29 a diferentes formas de responder a Deus. Convide sugest&es
de atitudes respeitosas no cotidiano. Evite tratar volume de voz, gestos ou exposi¢ao publica como
medida de adoracdo verdadeira.

APLICAGCAO PRATICA — TOPICO 3: Durante a semana, escolha uma maneira discreta de
demonstrar gratiddo, como cuidar de um espago comum ou reconhecer a ajuda de alguém.

CONCLUINDO: No encerramento, a licdo refor¢a que louvar e adorar sao respostas sinceras ao
Senhor, baseadas em Sua bondade e santidade. A musica pode ajudar a expressar essa resposta,
mas nao a esgota.

Que a turma aprenda a unir canticos e atitudes, cultivando reveréncia, gratidao e cuidado com o
proximo.

( SINTESE DA LICAO: Louvar e adorar a Deus envolve voz, coracdo e vida.



Caca-palavras da licao
Encontre as oito palavras relacionadas ao tema da licdo.

Na tela, selecione a primeira e a Ultima letra de cada palavra. Na impressdo, marque as palavras com lapis.

e 2"T"sHOaX< < o> N
> H X O Mrr > M< OO0 ONTMF T
O -H oo 4T < mMc omea X = O
2 < m>» O>» oOmoO OBO WO H @
w < OO0 XWX O PO GO NM- O
T O < XO0O P o xm >» O > O
W< 0O0O< =2 cCc TV IT VDO CHOTrF
m < & </N-H4 T rrvoz2m-=<N >
< 0O THX=ZTO<WNIFRF< IO
< W T 20 N << >» om
< vTmMmoe ou<r =0 oo mo=<c
= > XN <HITE=E®-HO QDT> >
®elmo< coroo>» T0OOO0
=2 22 >» @0 >4 HO>» OH =X T

Palavras para encontrar

e ADORACAO
¢ LOUVOR

e DEUS

e GRATIDAO

0 de 8 palavras encontradas.

VERDADE
CORACAO
ORACAO
ALEGRIA

N »>» X O 2 =2 9NH 9 = c ua X O



