
AMANDO A FAMÍLIA

TEXTO BÍBLICO: Sl 127.1, 1Tm 5.8

MENSAGEM VALIOSA: “Se o Senhor não edificar a casa, em
vão trabalham os que edificam”, Sl 127.1a

VERDADE APLICADA: A família floresce quando Deus ocupa
o primeiro lugar.



INTRODUÇÃO: Na introdução, a lição fala sobre a família
como espaço de cuidado, aprendizado e responsabilidade
diante de Deus. A convivência pode reunir alegrias e
diferenças, e ninguém precisa fingir que todos os lares têm
a mesma experiência. Salmo 127.1 ensina a importância de
reconhecer o Senhor na construção da casa.

Na pré-adolescência, crescem os desejos de independência
e surgem discordâncias sobre horários, tarefas e uso do
celular. A fé pode orientar a forma de conversar, ouvir e
pedir perdão. Também é importante lembrar que respeito
não significa tolerar violência: quem se sente em perigo
deve procurar ajuda de um adulto seguro e responsável.

PERGUNTAS DE ABERTURA

Que atitudes ajudam as pessoas a conviver melhor?

Como demonstrar respeito numa discordância?

Por que é importante pedir ajuda quando uma
situação é insegura?



1. FAMÍLIA SOBRE A ROCHA: Neste tópico, a lição aborda a
base de uma convivência construída com Cristo. Jesus
compara quem pratica Sua palavra a uma pessoa que
constrói sobre rocha (Mt 7.24-27). No lar, essa firmeza
aparece em atitudes de verdade, escuta e cuidado.

Uma família não se torna saudável por nunca discordar. O
desafio é resolver diferenças sem humilhações e
reconhecer que cada pessoa tem necessidades e
responsabilidades. Perdoar um erro cotidiano pode fazer
parte disso; situações de agressão exigem proteção e ajuda
adequada.

APOIO PEDAGÓGICO — TÓPICO 1

Use o exemplo de uma casa com alicerce para perguntar
quais atitudes sustentam a convivência. Trabalhe cartões
com respeito, diálogo e responsabilidade, sem pedir que
alunos avaliem publicamente seus lares. Reforce a
possibilidade de procurar adultos de confiança em situações
inseguras.

APLICAÇÃO PRÁTICA — TÓPICO 1: Durante a semana,
participe de uma tarefa doméstica adequada à sua idade e
combine, com quem cuida de você, um modo respeitoso de
realizar essa responsabilidade.



2. FAMÍLIA, UM PRESENTE DE DEUS: Neste tópico, a lição
aborda o valor dos vínculos familiares e do cuidado
recíproco. Pessoas de uma mesma casa podem ter
personalidades diferentes; por isso, amar inclui prestar
atenção ao que o outro precisa, e não somente ao que
queremos ouvir.

No exemplo de Jesus, aprendemos a servir com humildade
(Mc 10.45). Isso pode inspirar atitudes cotidianas, como
ouvir antes de interromper, agradecer um cuidado e
colaborar quando possível. A família merece atenção, mas
nenhuma criança é responsável por resolver sozinha
conflitos entre adultos.

APOIO PEDAGÓGICO — TÓPICO 2

Apresente situações hipotéticas, como dividir um espaço de
estudo ou combinar o uso de um aparelho. Pergunte como
escuta e cooperação podem ajudar. Evite a dinâmica de
comparar a família real com uma suposta família ideal
diante dos colegas.

APLICAÇÃO PRÁTICA — TÓPICO 2: Durante a semana,
agradeça a alguém que cuida de você por uma atitude
concreta e ofereça ajuda numa tarefa simples, sem assumir
responsabilidades de adultos.



3. PARA SEMPRE FAMÍLIA: Neste tópico, a lição aborda a
importância de cuidar dos relacionamentos ao longo do
tempo. Honrar pai e mãe e tratar familiares com respeito
envolve a forma de falar, de escutar e de agir (Ef 6.1-3). O
cuidado deve ser acompanhado de responsabilidade por
parte dos adultos.

Mesmo quando um familiar mora longe ou a configuração
da casa é diferente da de outros colegas, é possível
reconhecer quem oferece cuidado e cultivar relações
saudáveis. O aluno não precisa sentir vergonha da própria
história ou inventar uma realidade para se encaixar.

APOIO PEDAGÓGICO — TÓPICO 3

Peça exemplos gerais de atitudes que preservam vínculos,
como manter contato respeitoso e cumprir acordos
apropriados. Evite pressupor que todos moram com pai e
mãe ou têm relações seguras. Use linguagem acolhedora
para diferentes contextos familiares.

APLICAÇÃO PRÁTICA — TÓPICO 3: Durante a semana,
reserve um momento breve para conversar ou realizar uma
atividade tranquila com uma pessoa de confiança da família
ou rede de cuidado.

CONCLUINDO: No encerramento, a lição reforça que os
relacionamentos familiares precisam ser cultivados com
respeito, serviço e atenção à Palavra de Deus. Um lar
firmado em Cristo busca tratar pessoas com dignidade, não
apenas preservar aparências.

Cada aluno pode dar passos apropriados à idade, como
ouvir, colaborar e agradecer. Quando há situações de
violência ou medo, buscar proteção é necessário e não
contradiz a fé.



SÍNTESE DA LIÇÃO: Amar a família é praticar cuidado,
respeito e responsabilidade.

Caça-palavras da lição

Encontre as oito palavras relacionadas ao tema da lição.

Na tela, selecione a primeira e a última letra de cada
palavra. Na impressão, marque as palavras com lápis.

A C L I M L F Z O C T A M O R
V A D M M D J G A Q V L F V G
R D A Q R T I W L Q C N A V P
J E C K W L H A P E R D A O P
J U V A L D E M L M F S A B C
K A G J I C X O M O I S B H U
S E W T C L D A M A G W O S I
T A X D P A I O P T A O T S E
S N S F D R E M Y N Y A I Q K
W B V I H R F A A R N I E V X
Q S U X E M L T A F T N P I K
M C K Z Z M B X X F J U S P N
G F J W H G Z Y E W O S E U T
Z L P F C C Y W B P C Z R H E
G Y C U I Y L N R U T H X K H

Palavras para encontrar

FAMILIA

RESPEITO

AMOR

PERDAO

DIALOGO

CUIDADO

UNIAO

LAR

0 de 8 palavras encontradas.


